
Herzlich Willkommen

zur Vorstellung vom 

Genius Trainingskonzept

Trainieren Sie gesund!

Norys & Team 
Praxis für Physiotherapie 

Physiotraining 



Analyse

Ihr Einstieg – die Eingangsanalyse

Ohne Sehtest keine geeignete Brille

Ohne Analyse keinen Trainingsplan

Sehtest



Der Ablauf unserer Eingangsanalyse



Ihr gesundes Training !

“Hier nimmt man sich Zeit 

für mich.“

“Ich fühle mich gesund 

und voller Energie.“

“Ich habe Kraft und Ausdauer 

für den ganzen Tag.“



Analyse : 
Basisanalyse        Messungen  an 3 Geräten  + Beratung  ca.40 Min       
Globalanalyse      Messungen an 5 Geräten   + Beratung  ca. 60 Min

Von den Krankenkassen gefördert:

Präventionskurs :

Rückenzirkel mit Rumpfkonzept:      10 mal 1 Stunde
Einführungskurs mit Analyse; 
Gesetzliche .Krankenkassen zahlen  bei 80 % iger Teilnahme75 €
dazu 

Betreutes Training:

Physiotraining  6 er Karte
12 er Karte 
24 er Karte 

Vertrag   (2*/Woche, oder öfter)

Unser Gesundheitsangebot



Einfach und intuitiv: Training mit dem Chip-Ei

Kinderleichtes Training mit dem Chip-Ei: Einstecken und 

einfach den Anweisungen auf dem Monitor folgen. 



...Sie gehen mit Ihrem 

Chip-Ei an die für Sie 

vorgesehenen Geräte,...

Ihre Trainingsdaten werden vom PC 

auf einem Chip-Ei gespeichert,...

...Ihre Trainingsdaten werden über das 

Chip-Ei auf dem Genius Coach 

Monitor  angezeigt.

Softwaregestütztes Training



Vorteil: Training auf Termin

Terminiertes Training bedeutet für Sie:

• es ist immer ein Therapeut für Sie da

• es gibt keine Wartezeiten an Ihren Geräten

• regelmäßig absolvierte Einheiten führen zu 
schnellerem Erreichen Ihres Trainingszieles

• Motivation durch fest vereinbarte Tage/Zeiten



Viel Spaß 
bei 

Ihrem Training!

Ihre Praxis Norys & Team wünscht Ihnen:


